Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem Aachen
Betreuung [ Ergotherapie
08.07.2024 bis 14.07.2024

Montag

10:30 Uhr
Sitz Tanz
Multifunktionsraum

10:30 Uhr
Wiirfelspiele
WG 5

15:30 Uhr
Kegeln
WG 5

Dienstag

10:30 Uhr
Gedachtnistraining
WG 5

10:30 Uhr
Gedichte
WG 3-4

15:30 Uhr
Ball spiele
WG 5

Mittwoch

ab 9:30 Uhr
Sturzpravention
Multifunktionsraum

10:30 Uhr
Brettspiele
WG 5
Lese Runde
WG 3-4

15:30 Uhr
Bingo
WG 6-8

Donnerstag

10:30 Uhr
Backangebot
Fanta Kuchen

WG 5

10:30 Uhr
Mensch argere dich
nicht
WG 3-4

15:30 Uhr
Malen
WG 5
Spielenachmittag
WG 6-8

Freitag

10:30 Uhr
Sitz Gymnastik
Multifunktionsraum

10:30 Uhr
Stadt, Tier, Namen
WG 5

ab 14:00 Uhr
Waffeln backen
WG 6-8

Senioren-Park

carpe diem

Samstag Sonntag
10:30 Uhr 10:30 Uhr
Schlager von 1970 Bunte Stunde

WG 5 WG 5

10:30 Uhr 10:30 Uhr
Kegeln Bingo

WG 3-4 WG 3-4

15:30 Uhr 15:30 Uhr
Singen Musikalisches Angebot
WG 5 WG 5



15:30 Uhr
Mensch adrgere dich

15:30 Uhr 15:30 Uhr 15:30 Uhr 15:30 Uhr nicht 15:30 Uhr 15:30 Uhr
Kreatives Gestalten = Gedéachtnistraining Memory Kegeln WG 5 Vertellekes Kegeln
Multifunktionsraum = Multifunktionsraum WG 5 Multifunktionsraum Kegeln WG 6-8 WG 6-8

WG 3-4

*Anderungen und Abweichungen vorbehalten



